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Fauchschaben als Lehrmittel

M. Benecke

Schon vor zehn Jahren empfahl der Londo-
ner Zoo, anstelle von knuddeligen Wirbel-
tieren lieber Fauchschaben als lebende Ge-
nossen fiir Kinder anzuschaffen. Besonders
Madegassische Fauchschaben sind pflege-
leicht, haben einen Glanz wie poliertes Holz
und kénnen sich tagelang mit sich selbst
beschaftigen. Zudem zeigen sie ein span-
nendes Verhaltensrepertoire, das dem von
Wirbeltieren kaum nachsteht: Putzen, paa-
ren und poltern kdnnen sie ebenso gut wie
die vierbeinigen ,héheren* Tiere.
Wirbellose finden in deutschsprachigen Lan-
dern selbst in Zoos wenig Beachtung - so-
gar im Aquazoo Diisseldorf darf man noch
nicht einmal eine bezahlte Patenschaft fiir
ein wirbelloses Tier ibernehmen. Im Inter-
net hingegen finden sich zunehmend Infor-
mationsquellen zu dieser Tiergruppe, wie
beispielsweise die von uns betreute Seite
www.fauchschaben.org. Seit Griindung der
Seite vor vier Jahren konnten wir viele inter-
essante Rickmeldungen von fast immer
sehr jungen Schabenhaltern sowie Lehrer/
-innen bekommen, die in den folgenden Ar-
tikel Giber die Haltung und Prasentation von
Fauchschaben mit eingeflossen sind.

1} Haltung

1.1 Terrarium

Zum Aufbau einer Prasentation oder - falls
gewiinscht - auch Zucht geniigen zwei
verschiedengeschlechtliche Fauchschaben.
Diese miissen in eine ihnen angenehme
Umgebung gebracht werden. ,Angenehm*
bedeutet hier vor allem: warm (etwa 22 bis
27 °C) und mit Verstecken versehen.
Geeignet sind besonders Behaltnisse aus
Glas, da sich auf diese von auRen die unbe-
dingt n6tige Heizmatte oder Rotlichtlampe
fur kihle Jahreszeiten anbringen lassen.
Wer basteln mdochte, kann stabile Heiz-
matten auch ins Innere der Schabenbehau-
sung verlegen. Allerdings muss die Offnung
fur die Stromzuleitung mit Silikon oder
Schaumgummi abgedichtet werden: Die
kleinen flachen Jungschaben kriechen un-

weigerlich durch Ritzen und undichte Stel-
len. Eine besonders aktive Schabenpflege-
rin, Ronja Deisel, hat eine gute Methode
ertiiftelt, um die Flucht der Jungtiere trotz
Offnungen zu verhindern: Sie streicht eine
diinne Schicht Melkfett vor die mdglichen
Fluchtstellen. Die Tiere iberschreiten den
Fettstreifen nicht, obwohl sie ansonsten
auch auf den glattesteén Flachen ausge-
zeichnete Kletterer sind.

Da zu viel Feuchtigkeit die Entwicklung von
Taufliegen (,Fruchtfliegen“) und Milben im
Terrarium stark begtinstigt, empfiehlt es
sich, eine eher trockene als feuchte Umge-
bung einzustellen. Ein Feuchtigkeitsmess-
gerat ist dazu nicht notwendig. Es geniigt,
vorwiegend trockenes Futter anzubieten
und ggf. eine Schabentranke aufzustelle™
die sich bei mir gut bewahrt hat (Abb. 1). Sic
besteht aus einem Schnapsglas und mehre-

Abb. 1: Schabentranke aus Schnapsglas und mehreren Wattestibchen. Das Terrarium bleibt dabei
trocken genug, um der Vermehrung von Taufliegen und Milben vorzubeugen (Fotos: Mark Benecke).
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Abb. 2:
a) Aufgeraumtes Terrarium (Foto: Ronja Deisel)
b) angereicherte Umgebung (Foto: Mark Benecke)

ren Ohrenstabchen mit Holzstiel. Das Was-
ser saugt sich in die Kopfchen der Ohren-
stabchen, wo die Schaben es trinken kon-
nen, wenn sie mochten. Es missen aller-
dings mehrere Stabchen im Glas stehen, da
junge Schaben sonst in das gefiillte Glas fal-
len und ertrinken. An den Stielen hangeln sie
sich hingegen problemlos wieder hoch.
Wichtig, auch fiir den Klassenraum, ist, dass
sich die Tiere problemlos auch ohne vorhe-
rige Bauarbeiten, Reinigung und Pflege hal-
“~q lassen - eine gute Gelegenheit, sich
uiine groRen Aufwand mit dem Leben der
Insekten beschdftigen zu konnen.

Wo Schaben-Freundinnen mit Widerstand
von Schulleitung, Eltern oder Geschwister
gegen die ungewohnten, sechsbeinigen Mit-
bewohner kampfen miissen, hilft es, ein ,or-
dentliches*, aufgerdaumtes Terrarium einzu-
richten (Abb. 2), um dem Einwand entgegen
zu treten, dass Insekten unhygienisch seien.
Ohnehin bezieht sich diese Aussage meist
auf Kiichenschaben (meist Blatta orienta-
lis/Blattella germanica), die aber erstens eine
deutlich andere Korperform als Fauchscha-
ben aufweisen und daher leicht von diesen
zu unterscheiden sind und zweitens wie alle
Tiere natirlich nur dann ,unhygienisch®
sind, wenn deren Umgebung es ist.

Leere Toilettenrollen, Eierkartons usw. sind
in einem solchen ,ordentlichen® Terrarium
als Verstecke besonders geeignet, da sie
sich rasch auswechseln lassen. Im Grunde
ist eine Reinigung - wie man sie von Wir-

Abb. 3: Entlaufene Schaben gelangen in kleinste Zwischenrdume, in denen sie Schutz suchen. Eine Barriere

aus Melkfett schafft Abhilfe (Fotos: Mark Benecke).

beltierbehausungen her kennt - bei Fauch-
schaben grundsatzlich nicht notwendig, da
sichim Terrarium ein volliges Gleichgewicht
zwischen Aufnahme und Zersetzung des
eingebrachten Materials einstellt. Selbst die
fast nie sichtbaren verstorbenen Fauch-
schaben miisstenim Grunde nicht entfernt
werden, da sie von den Lebenden als Nah-
rung genutzt werden.

Je weniger ,aufgeraumt* das Terrarium ist,
desto mehr Tierarten lassen sich allerdings
darin halten, die sich dann besser verste-
cken und je nach Tierart auch in Ruhe ver-
mehren konnen. Umgestiilpte Blumentopfe,
hohle Aste und Ahnliches sind hier das
Mittel der Wahl. Will man die Schaben zu ei-
ner bestimmten Gelegenheit prasentieren,
miissen die Verstecke entfernt werden.

1. 2 Entwicklung und Vermehrung
Sehr eindrucksvoll ist die Hautung der
Schaben. Die Tiere lagern sich oft an er-
hohte Punkte, wo sie die alte Haut als cre-
mefarbenes Folgestadium verlassen. Das
Ausdunkeln der geschlipften Tiere wah-
rend der Hartung ihrer Korperhiille ist oft
qut zu beobachten und geschieht bei ho-
heren Temperaturen so rasch, dass manim
Sinne des Wortes dabei zusehen kann
(Abb. 8, 10).

Auch die Eiablage ist ein ungewdhnlicher
Anblick, da die Eipakete erst vorgestreckt,
dann aber wieder in den Kérper eingezogen
werden. (Der Korper 6ffnet sich dabei am

Hinterende, so dass ich oft gefragt werde,
ob es sich um eine Krankheit oder Kotablage
handelt, Abb. 11).

Eine etwaige Massenvermehrung der
Schaben habe ich bei moderater Fiitterung
nie beobachtet. Notfalls geniigt es, die
Temperatur und das Futterangebot etwas
zu senken, so dass die Tiere paarungsun-
lustig werden.

1.3 Entflohene Tiere

Die manchmal gehorte Beruhigung, dass
Fauchschaben auBerhalb des Terrariums
stiirben, stimmt nur teils. Ich habe entflo-
hene Tiere schon nach mehreren Tagen im
Freien unter Schuhen, dem Mikroskop usw.
hervorgeholt (Abb. 3). Das richtige Argu-
ment ist eher, dass sich die Tiere im Freien
mangels Nahrung und Warme unmaglich
vermehren konnen. Genau das ist die Haupt-
sorge angstlicher Menschen.

Am Rande: Es stimmt {brigens nicht, dass
Schabeneier, egal welcher Art, an Schuhsoh-
len verschleppt werden. Dieses Marchen ist
schon dadurch widerlegt, dass keinem Biolo-
gen oder Schadlingsbekampfer, denich kenne,
in den vergangenen 20 Jahren eine solche
Verschleppung widerfahren ware. Der ehe-
malige Leiter der KdIner Desinfektionsanstalt
raumte mir gegeniiber bei seiner Pensionie-
rungim Jahr 2005 auch freimiitig ein, die un-
wahre Geschichte von der Schabeneier-
verschleppung aus Erziehungszwecken er-
funden und verbreitet zu haben.



Abb. 4: Fauchschaben lassen sich problemlos vergesellschaften, beispielsweise (a) mit Schwarzkafern,

(b) deren Larven (,Superworms*, ,Mehlwiirmer*), (c) herbeigeflogenen Lepidopteren oder (d) Marienkfern.
Schwarzkafer bauen im Terrarium stabile Populationen auf (Fotos: Mark Benecke).

—

Abb. 5: Nach einen halbe

SHEE 3> L Val da e S

n Jahr entstandene, gut 6 cm dicke Bodenschicht aus Abbauprodukten

und Pflanzenresten, die besonders bei Vergesellschaftung mit Schwarzkafern hilfreich ist (deren Larven

leben teils im Boden; Foto: Mark Benecke).

1.4 Vergesellschaftung

Fauchschaben vertragen sich mit vielen an-
deren Insektenarten. Besonders in Schulen
kann das hilfreich sein. Verschiedene Kinder
kénnen so jeweils eine ihnen besonders
hiibsch erscheinende Insektenart im selben
GefaR ,adoptieren®.

Ich selbst setze hin und wieder wenige Angel-
maden (meist Larven von Lucilia spec. oder

Calliphora spec.) zu den Schaben. Die Ma-
den entwickeln sich innerhalb weniger Wo-
chen zu erwachsenen Fliegen. Wen das
Summen der erwachsenen SchmeiRfliegen
stort, sollte Stabheuschrecken oder belie-
bige andere Terrarieninsekten als Terrarien-
mitbewohner erproben. Bislang wurden
uns noch keine Zwischenfélle mit anderen
Arten berichtet.
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Dauerhaft habe ich meine Fauchschaben
mit Schwarzkafern (Zophobas spec., Fam.
Tenebrionidae) vergesellschaftet (Abb. 4).
Diese sind als Larven als Futtertiere fiir Rep-
tilien in Zoohandlungen, oft aber auch in
Angelldden als ,,Superworms* oder ,Mehl-
wiirmer* erhaltlich; es handelt sich aber um
Kéfer. Die Erdschicht unter den Tieren darf
aber weder zu dick noch zu diinn werden.
Ist sie zu dick, verpuppen sich zu viele
Schwarzkéfer, ist sie zu diinn und das Ter-
rarium zu aufgerdumt, werden die Kafer-
larven die Ootheken der Schaben allzu
leicht entdecken und auffressen. Es emp-
fiehlt sich daher, die Tiere erst zu vergesell-
schaften, wenn man geniigend Finger-
spitzengefiihl entwickelt hat.

So oder so ist es fir Schiiler/-innen, aber
auch hartgesottene Miesepeter erstar
lich und wunderbar, dass sich die milci-
kaffeefarbenen, mehrere Zentimeter lan-
gen Schwarzkaferlarven zu viel kiirzeren,
sehr schon schwarz ausgefarbten erwach-
senen Tieren entwickeln.

1.5 Futter
Fauchschaben sind ratselhaft in ihren Fut-
tervorlieben. Was ihnen gestern schmeckte,
interessiert sie heute oft nicht mehr. Es be-
wahrtsich, das Futter grundsatzlich im Ter-
rarium liegen zu lassen. Im schlimmsten Fall
trocknet es aus und stellt eine Struktur-
bereicherung dar. Es ist in aller Regel nicht
notig, weiteres Futter darzubieten, so lange
das alte nicht genutzt wurde. Andernfalls
vermiillt das Terrarium.
Als Richtlinie gilt, dass Fauchschaben si~’
gerne und vorwiegend von Pflanzen ernai.
ren, aber hin und wieder auch kleine Men-
gen Fleisch annehmen (Abb. 6). Allerdings
reicht dafiir der Inhalt einer Packung Tro-
ckenhundefutter iiber mehrere Jahre (!).

Bewdhrt haben sich bisher folgende Nah-

rungsmittel:

* Bananen, auch mit ungedffneter Schale
(oder nur die Bananenschale)

* Tulpen und Lilien (besonders die Bliiten-
blatter scheinen eine unwiderstehliche
Delikatesse zu sein; nicht im Supermarkt
kaufen: Insektizide!)

* alte, getrocknete Datteln

* Mohrenkraut

* Fisch-Trockenfutter

* trockene (also harte) Hundekuchen

« frischer Basilikum
(ebenfalls unwiderstehlich)

* trockenes Herbstlaub und Moos

» Sdgespane

* Apfel



* eine rohe Kartoffel

« alte Karotten

* Aste und Zweige

* Brezeln

* BlumenstrauRe (wiederum nur selbst
gepfliickte, da gekaufte Blumen oft mit
Insektiziden behandelt sind)

1.6 Verhalten
Fauchschaben zeigen leicht zu erkennende,
interessante Verhaltensweisen. Dazu zihlt
neben Revierkampfen, Putzen, Erkundun-
gen, Kletterpartien und gegenseitigem
Betasten mit den Antennen (Abb. 7) das
namensgebende Zischen oder Fauchen.
Vor allem spat abends und nachts sind die
Tiere aktiv.
Wenn sie geniigend Versteckmaglichkeiten
Yen, gewdhnen sich die Schaben rasch
an Erschiitterungen und Licht. Sie sitzen
dann auch tags in groBer Zahl auf, unter
und seitlich von Strukturelementen im Ter-
rarium. Mehrfach durchbrochene hohle
Aste (am besten aus Ton oder Plastik nach-
geformt, da echte Aste nach und nach auf-
gefressen werden) bieten einen schénen
Anblick, da die Tiere aus dem Inneren ihre
hiibschen, langen Antennen durch die L6-
cher nach auRen strecken.
Finden die Schaben nicht geniigend Ver-
stecke und Ruheplatze, kommt es zu teils
heftigen Rangeleien, bei denen jeweils zwei

Abb. 6: Unproblematisches Nahrungsspektrum

der vorwiegend Pflanzen fressenden Fauchschaben:

(a) Hundekuchen, (b) Blumen, (c) ungeschilte

Bananen, (d) alte Mohren. Schwarzkafer fressen
selben Stoffe. (Fotos: Mark Benecke)

Abb. 7: Die Tiere betasten sich oft mit ihren Antennen (Foto: Mark Benecke).

Ménnchen - erkennbar anihren ,Hérnern*
(Abb. 8) - unter anderem versuchen, sich
von Erhéhungen gegenseitig hinab zu sto-
Ren. Die manchmal zu beobachtenden, ab-
gebrochenen Antennen sind wohl Folge
solcher Kampfe.

Je mehr ,Etagen” (verzweigte Aste usw.)
man in das Terrarium einzieht, desto weni-
ger ,Rauferein® gibt es.

1.7 Milben und andere Dauergiste

Die besonders unter feuchteren Bedingun-
gen gehauft auftretenden Milben an den
Schaben - besonders im Bereich ihrer Ge-
lenke - sind harmlos. Zwar versuchen die
Schaben die offenbar lastigen Milben abzu-

Abb. 8: Die frisch geschliipf-
ten Tiere farben schnell ein.
Hier dasselbe Tierim Ab-
stand von nur etwa 15 Mi-
nuten fotografiert (Fotos:
Mark Benecke).

streifen, haben dabei aber kaum Erfolg.
Besserist es, eine eher trockene Umgebung
im Terrarium zu schaffen, die den Milben
entgegen wirkt.

Auch andere, noch viel kleinere Wirbel-
lose konnen sich bei Feuchte und Futter-
tiberschuss (das heiRt der schon erwihn-
ten Vermiillung des Terrariums) mas-
senhaft vermehren. Hier sind besonders
Springschwaénze und andere Erdbewohner
zu nennen. Auch sie sind zwar unpro-
blematisch, kénnen aber durch Beliif-
tungsschlitze leicht das Terrarium verlas-
sen und zu ungewohnten Anblicken meist
weiBlicher, scheinbar wandernder Mini-
knduel fiihren.




Abb. 9: Die Schaben lassen sich problemlos transportieren und tagelang vorzeigen. Kinder fiirchten sich -

wie hier beim Science Day fiir Kinder 2005 in Rust- nicht vor den Tieren (Foto: Mark Benecke).

2 | Prasentation

® Mochte man die Schaben in groRer Zahl
prasentieren, so bietet sich ein dicker Ast
auf glattem Grund in einem GlasgefaR an.
Auf dem Ast scharen sich die Tiere; so sind
sie besonders leicht zu beobachten. Aller-
dings vermehren sich die Schaben in dieser
fur sie unangenehmen Umgebung nicht
und sie sollten nur fir kurzfristige Ausstel-
lungszwecke so untergebracht werden.

Es ist auch problemlos mdglich, einige
Fauchschaben in einer ansonsten leeren
Brusttasche (mit Klappe) eines Hemdes
stundenlang zu transportieren. Die Korper-
wdrme des Trdgers geniigt, um die Tiere
aktiv zu erhalten. Verschmutzungen ent-
stehen keine.

Wenn ich Schaben auf groReren Veranstal-
tungen prasentiere, verwende ich fiir Trans-
port und Aufbewahrung schlichte Plastik-
gefdRe, die mit einem Handtuch als Deckel
und Gummiringen fest verschlossen sind.
Damit die Schaben sich im GefaR festhalten
konnen, lege ich locker gekniilltes, trocke-
nes Kiichenpapier dazu. GroRere Fauch-
schaben lassen sich auf diese Weise Tage
lang ohne Schaden prasentieren.

In Schulen bietet es sich an, eines der (ib-
lichen Terrarien - meist ausrangierte Aqua-
rien - aufzustellen. Auch sehr junge oder
geistig anders begabte Kinder haben an
Fauchschaben Freude, da die Tiere nach
menschlichen MaRstdben unendlich ,ge-

duldig” sind. Das bedeutet, dass sie nicht
unvorhergesehen umher springen, nicht
beiRen konnen, sich ,streicheln* lassen und
meist nur langsam krabbeln (Abb. 9). Er-
greift man die Tiere von beiden Seiten her
oder mit hohlen Handen, so lassen sie sich
trotz kraftiger und ,bestachelter* Beine
leicht von jedermann halten. Anders als Vo-
gelspinnen ziehen sich Fauchschaben bei
Abstiirzen auch keine Verletzungen zu.
Manche Kinder bemuttern die Tiere aller-
dings etwas zu stark und holen sie im Mi-
nutentakt aus ihrer Umgebung, um mit ih-
nen zu spielen. Hier hilft die Erklarung, dass
auch Schaben einmal Ruhe brauchen.

Das typische Fauchen ldsst sich nichtimmer
erzeugen, auch wenn es gerade gewiinscht
ist. Es handelt sich um ein Signal zur Kom-
munikation und Abwehr, unter anderem als
Reaktion auf Stérungen. Die Tiere konnen
sich an diese Stérungen aber erstens ge-
wohnen oder zweitens so ermidet oder
aufgeregt sein, dass sie nicht fauchen. Am
ehesten hort man die ungestorten Tiere
nachts fauchen beziehungsweise sollte sie
maoglichst ungestort beobachten.

3] Arten

® Es ist oft kniffelig, die genaue Art der je-
weils gehalterten Tiere anzugeben. Zwar
gibt es einige Bilderschliissel zur Bestim-
mung, in der Regel teile ich aber einfach
mit, dass es sich um ,Fauchschaben aus den
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Abb. 10: Da die eindrucksvolle Hautung
der Tiere oft auRerhalb von Verstecken erfolgt,
ist sie gut beobachtbar (Fotos: Mark Benecke).

Abb. 11: Die Eiablage fiihrt zu vielen Anfragen.
Die Tiere 6ffnen dabei ihr Hinterende und das
Eipaket wird ausgefahren, um kurz darauf wieder
eingezogen zu werden (oben). Auch das Absetz
von Kot fiihrt in diesem Zusammenhang zu Ver-
wirrung (unten; Fotos: Mark Benecke).

Tropen*“ handelt. Damit wurde der Wis-
sensdurst bislang immer gestillt.
Tatsdchlich handelt es sich bei den am wei-
testen verbreiteten ,Fauchschaben“ um
Gromphadorhina portentosa, Gromphado-
rhina grandidieri oder auch Princisia van-
waerebeki. Da mittlerweile an fast keiner
Schule noch Arten bestimmt werden und
der Versuch, Bestimmungsschliissel anzu-
wenden, oft als altmodisch und kauzig (,,un-
sexy“) wahrgenommen wird, klammere ich
diesen Aspekt der Schabenhaltung bei Pra-
sentationen aus, um das Thema ,Welt der
Wirbellosen* nicht zu verbrennen.
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